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En otro post hablábamos de la falta de tecnología aplicada a la consulta de estrabismo

(https://blogs.medicinatv.com/oftalmologojavierhurtado/2019/05/20/utilizacion-de-las-nuevas-tecnologias-para-la-

cirugia-de-estrabismo-videooculogra�a/), pero la videooculografía es una de las excepciones. Tiene las ventajas de:

Exactitud

Objetividad

Repetibilidad

La cirugía de estrabismo con anestesia tópica tiene, además, las siguientes ventajas:

Mejores resultados que la anestesia general

Permite el ajuste intraoperatorio

Menor riesgo anestésico

Permite comprobar si desaparece o no la visión doble y si la movilidad de los ojos es la adecuada

¿Qué pasaría si pudiéramos combinar ambos beneficios?

No tenemos ningún estudio todavía, pero les presentamos algunas fotos y vídeos para demostrarles qué es lo que

hacemos en Clínica Rementería (https://www.clinicarementeria.es/):
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Foto 1. Imagen de cómo queda el videooculógrafo colocado en el paciente dentro del quirófano.

Foto 2. Imagen posterior del videooculógrafo.
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Foto 3. El videoculógrafo se utiliza una vez que hemos a�ojado o reforzado el músculo de manera que en la foto se

aprecian las suturas ajustables por fuera del ojo. El VOG nos dice cuál es la desviación para poder a�ojar o reforzar

más el músculo y así obtener un resultado más perfecto.

Vídeo 1. Vídeo en el quirófano y VOG. En este vídeo se aprecia cómo trabajamos en el quirófano con el VOG.

Tapamos un ojo u otro y el aparato va recogiendo los cambios de posición del ojo, registrándolos en el ordenador

para que sepamos la posición real en todas las posiciones de la mirada (según el protocolo que escojamos).

Vídeo en el quirófano VOGVídeo en el quirófano VOG
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Vídeo 2. Imagen del punto rojo en la pared del quirófano. El casco del VOG tiene un foco de luz que se proyecta

en la pared y que es donde debe mirar el paciente. En este caso, en la pared del quirófano se aprecia el punto rojo

proyectado y otros dos puntos a derecha e izquierda.

Vídeo 3. VOG en consulta 1. Arriba a la izquierda, el aparato nos muestra la desviación de los ojos según vamos

haciendo que el paciente mire en unas posiciones u otras. Con esto, conseguimos una mayor exactitud en las

medidas y podemos recoger de forma grá�ca el estado del paciente antes o después de una intervención.

Imagen del punto rojo en la pared del quirófanoImagen del punto rojo en la pared del quirófano

VOG en consulta 1VOG en consulta 1
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 42 ME GUSTA

 

 

 

H A Y  1  C O M E N T A R I O  E N  E S T E  P O S T

Rodrigo Rueda

Vídeo 4. VOG en consulta 2. Este paciente es un caso de nistagmo. El nistagmo es una vibración de los ojos que

ocurre en algunos pacientes con trastornos congénitos o cerebrales adquiridos. Consiste en una vibración/oscilación

de los ojos que es muy difícil de medir y que puede cambiar en función de la posición del ojo. En este caso, la VOG

nos permite saber exactamente la vibración en todas las posiciones.

Conclusiones:

Utilizar el videooculógrafo en el quirófano nos aporta las siguientes ventajas respecto a la cirugía actual

(combinación de las ventajas del VOG con las de la anestesia tópica):

Exactitud

Objetividad

Repetibilidad

Mejores resultados que la anestesia general

Permite el ajuste intraoperatorio

Menor riesgo anestésico

Permite comprobar si desaparece o no la visión doble y si la movilidad de los ojos es la adecuada

VOG en consulta 2VOG en consulta 2
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